
 

 

 

 

 

Stand:  45  Kód:  Bi06  Szerző(k):  Orbán Sándor 

Cím:   A Komplex3+T módszer avagy a kognitív, affektív és szomatikus képességek 
párhuzamos fejlesztésének hatása a tanulási képeségekere és ennek hasznosulása a 
tehetségazonosításban 

 
Mottó:  Komplex képességfejlesztés, sikeres tehetségazonosítás 
 
Rövid leírás:  
 
A  különböző  sportágak  technikáinak  pozitív  transzferre  épülő  párhuzamos 
alkalmazása  közben megnyilvánulnak  a  kreativitás,  valamint  az elemző,  tervező és 
kivitelező képességek egyaránt. A kézzel, folyóírással írt irodalmi alkotások, valamint 
a rajz és festészet fejlesztik az előregondolkodás, a képzetalkotás, az elemző  logikai 
gondolkodás  képességét.  A  kutatások  során  fejlődni  fog  a  rendszerben  való 
gondolkodás  képessége.  Az  érzelmi  szféra  az  értelmi  szférára  kifejtett  hatásán 
keresztül  befolyásolja  a  tanulási  képességeket:  figyelem,  koncentráció,  szorgalom, 
elszántság,  kitartás.  Mindezen  képességek  a  tehetség  kibontakozásá‐
hoz/azonosításához is szükségesek. 


